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DEINE INNERE

Stark durch Schule,
Prufungen & Alltag

Wenn Druck, Unsicherheit, DAS NEHMEN KIDS MIT:
Erwartungen oder Priifungen

dein Kind belasten, braucht es
mehr als gut gemeinte Worte.

ﬁ mehr Selbstvertrauen &
innere Starke

@ besser mit Druck, Erwartungen

Dieses Special zeigt dir und deinem Kind und Prufungen umgehen

einfache Human-Therapy-Werkzeuge,

die im Alltag wirklich anwendbar sind. ;w selirelier iaderivBalance ksmmman
Mehr Selbstvertrauen. ﬁ?\ Cﬁiﬁn eigenen Kérper als wertvolle
Weniger Druck. tckmeldung nutzen
Werkzeuge, die Kids selbst B
t k% ’ _Q_ einfache Werkzeuge, die auch
FHEECh sonhen, zuhause funktionieren

Human Therapy verbindet Beruhrung, Worte & Gedanken zu alltagstauglichen Werkzeugen
fir mehr Selbstvertrauen, Ruhe und innere Starke.

Basierend auf 50 Jahren Praxiserfahrung und Gber 140.000 Anwendungen.

INFOS AUF EINEN BLICK

7] WANN: S0.15.11.2026 | 10 - 15 UHR
@ WO: YOGARAUM INGELHEIM | 55218 INGELHEIM
A% FUR WEN: Kids 9 - 12 Jahre + 1 Elternteil (Geschwisterkinder auf Anfrage)
@ DAUER: 5 Stunden inkl. Pausen
T3' VORKENNTNISSE: Keine
33 SEMINARLEITUNG: Anne-Madeleine Kleinwéachter | Anja Katharina Jung
y Q HUMANTHERAPY ‘ Wir liehen Menschen. (17

DIE BEHANDLUNGSMETHODRE DER NELUEN ZEIT



